Jidelnicek
od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 2.3.2026

Polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

Obéd Hrachova ka$e s cibulkou, kufeci platek, okurka, pec€ivo (A: 01,07,09,11)
Obéd 2 Hovézi pe€ené znojemska, ryze duSena (A: 01)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Utery 3.3.2026

Polévka Italska (A: 01,03,07,09,12)

Obéd Veprové nudlicky gyros, brambory varené (A: 06)

Obéd 2 Kriti maso na porku, kuskus

Obéd 3 Celerovy mozecek, brambory vafené, ovoce (A: 03)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stieda 4.3.2026

Polévka Hovézi s ryzi a hraSkem

Obéd Svickova na smetané, houskové knedliky (A: 01,03,07,09,11)
Obéd 2 Kufeci prsicko pfirodni, brambory vafené, zeleninovy salat (A: 01,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Ctvrtek 5.3.2026

Polévka Hovézi s celestynskymi nudlemi (A: 01,03,07,09)

Obéd Kufeci $piz, bramborova kaSe, okurka (A: 06,07)

Obéd 2 Lovecka smés, ryze dusena (A: 01,10)

Obéd 3 Téstovinovy salat s tufidkem, pecivo, ovoce (A: 01,07,11)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 6.3.2026

Polévka Hrachova (A: 01)

Obéd Kufe pe€ené na le€u, brambory vafené (A: 01,07,4)

Obéd 2 Lasagne zape€ené s mletym masem, ovoce (A: 01,07,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj



Jidelnicek

od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 9.3.2026

Polévka Nevari se
Obéd Nevari se
Obéd 2 Nevari se

Utery 10.3.2026

Polévka Nevafi se
Obéd Nevafi se
Obéd 2 Nevafi se
Obéd 3 Nevafi se

Stieda 11.3.2026

Polévka Nevafi se
Obéd Nevafi se
Obéd 2 Nevafi se
Ctvrtek 12.3.2026

Polévka Nevafi se
Obéd Nevafi se
Obéd 2 Nevafi se
Obéd 3 Nevafi se

Patek 13.3.2026

Polévka Nevari se
Obéd Nevari se
Obéd 2 Nevari se

- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny
- jarni prazdnidny

- jarni prazdnidny



Jidelnicek
od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 16.3.2026

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Celerova (A: 01,07,09)
Filé s hof¢icovou krustou,bramborova kase, salat (A: 01,03,07,10)
Kufe s mandlemi, kuskus, ovoce (A: 03,08)

Voda s citronem, ovocny &aj

Utery 17.3.2026

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09)

Kufeci maso s ¢ervenou fazoli a zeleninou, ryze dusena (A: 07,09)
Hovézi maso dusené v mrkvi, brambory vafené (A: 01)
Gratinované brambory se syrem, Spenat duseny (A: 01,07,09)

Voda s citronem, ovocny ¢aj

Stieda 18.3.2026

Polévka Houbova bila (A: 01,07,09)

Obéd Pstrosi vejce, bramborova kase, zeleninovy salat (A: 01,03,07)

Obéd 2 Krati nudlicky s ananasem, ryZze dusSena (A: 08)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Ctvrtek 19.3.2026

Polévka Hovézi s celozrnnymi téstovinami (A: 01,03,09)

Obéd Mexicky gulas, ryze hraSkova (A: 01,07,12)

Obéd 2 Zapecené téstoviny s kufecim masem a brokolici, okurka (A: 01,03,07)
Obéd 3 Svycarsky salat, pegivo, misli ty¢inka (A: 01,03,05,07,08,10,11)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 20.3.2026

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Drstkova z hlivy astficné (A: 01,07,09)
Anglicky rostbif, brambory vafené, tatarska oméacka (A: 03,07,10)
Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce (A: 01,03,07)

Voda s citronem, ovocny &aj



Jidelnicek
od 01.03.2026 do 31.03.2026

Pondéli 23.3.2026

Polévka Cesnekova s brambory (A: 09)

Obéd Hovézi maso se Sipkovou omackou, vicezrnné knedliky (A: 01,03,09)
Obéd 2 Gnochi se syrovou omackou a krdtim masem, ovoce (A: 01,03,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Utery 24.3.2026

Polévka LuSténinova (A: 01,07,09)

Obéd Zapecena krkovicka, Stouchané brambory (A: 07)

Obéd 2 Vinna klobasa, brambory vafené, obloha zeleninova (A: 01,06)
Obéd 3 Zapeceneé palacinky s tvarohem, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stireda 25.3.2026

Polévka Hovézi s vaje€nou sedlinou (A: 03,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, sazené vejce, pedivo, okurka (A: 01,03,05,07,08,11)
Obéd 2 Francouzské brambory, salat (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Ctvrtek 26.3.2026

Polévka Hovézi s bulgurem a zeleninou (A: 01,09)

Obéd Hovézi pecené po cikansku, ryze dusena (A: 01,12)

Obéd 2 Spagety s kufecim masem, ovoce (A: 01,03,07,12)

Obéd 3 Zeleninové medailonky, brambory varené, salat (A: 01,03,07,09)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 27.3.2026
Obéd Balicek ( veprovy fizek, chléb, ovoce, cukrovinky ) (A: 01,03,05,07,08,11)



Jidelnicek
od 01.03.2026 do 31.03.2026
Pondéli 30.3.2026

Polévka Raj¢atova (A: 01,07,09,12)

Obéd Marinovana krkovi¢ka, brambory vafené, zeleninova smés dusena na masle (A: 01,06,07,09,10)
Obéd 2 Brokolice se syrovou omackou a kufecim masem, téstoviny (A: 01,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Utery 31.3.2026

Polévka Zelna (A: 01,07,12)

Obéd Treska na masle, brambory vafené, salat (A: 01,04,07)

Obéd 2 Hovézi maso, koprova oméacka, brambory vafené (A: 01,07,09)
Obéd 3 Zeleninové kari s ryzi, ovoce (A: 07,09)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergend: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hof¢cice
05  Arasidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Séjové boby (so6ja) 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07  Miéko 4

Dobrou chut :)



