
01.03.2026 31.03.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 2.3.2026
Špenátová  (A: 01,03,07,09)Polévka

Hrachová kaše s cibulkou, kuřecí plátek, okurka, pečivo  (A: 01,07,09,11)Oběd

Hovězí pečeně znojemská, rýže dušená  (A: 01)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Úterý 3.3.2026
Italská  (A: 01,03,07,09,12)Polévka

Vepřové nudličky gyros, brambory vařené  (A: 06)Oběd

Krůtí maso na pórku, kuskusOběd 2

Celerový mozeček, brambory vařené, ovoce  (A: 03)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Středa 4.3.2026
Hovězí s rýží a hráškemPolévka

Svíčková na smetaně, houskové knedlíky  (A: 01,03,07,09,11)Oběd

Kuřecí prsíčko přírodní, brambory vařené, zeleninový salát  (A: 01,07)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Čtvrtek 5.3.2026
Hovězí s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,07,09)Polévka

Kuřecí špíz, bramborová kaše, okurka  (A: 06,07)Oběd

Lovecká směs, rýže dušená  (A: 01,10)Oběd 2

Těstovinový salát s tuňákem, pečivo, ovoce  (A: 01,07,11)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Pátek 6.3.2026
Hrachová  (A: 01)Polévka

Kuře pečené na leču, brambory vařené  (A: 01,07,4)Oběd

Lasagne zapečené s mletým masem, ovoce  (A: 01,07,12)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj



01.03.2026 31.03.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 9.3.2026
Nevaří se  - jarní prázdnidnyPolévka

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 2

Úterý 10.3.2026
Nevaří se  - jarní prázdnidnyPolévka

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 2

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 3

Středa 11.3.2026
Nevaří se  - jarní prázdnidnyPolévka

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 2

Čtvrtek 12.3.2026
Nevaří se  - jarní prázdnidnyPolévka

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 2

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 3

Pátek 13.3.2026
Nevaří se  - jarní prázdnidnyPolévka

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd

Nevaří se  - jarní prázdnidnyOběd 2
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Jídelníček
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Pondělí 16.3.2026
Celerová  (A: 01,07,09)Polévka

Filé s hořčicovou krustou,bramborová kaše, salát  (A: 01,03,07,10)Oběd

Kuře s mandlemi, kuskus, ovoce  (A: 03,08)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Úterý 17.3.2026
Hovězí s kapáním  (A: 01,03,07,09)Polévka

Kuřecí maso s červenou fazolí a zeleninou, rýže dušená  (A: 07,09)Oběd

Hovězí maso dušené v mrkvi, brambory vařené  (A: 01)Oběd 2

Gratinované brambory se sýrem, špenát dušený  (A: 01,07,09)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Středa 18.3.2026
Houbová bílá  (A: 01,07,09)Polévka

Pštrosí vejce, bramborová kaše, zeleninový salát  (A: 01,03,07)Oběd

Krůtí nudličky s ananasem, rýže dušená  (A: 08)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Čtvrtek 19.3.2026
Hovězí s celozrnnými těstovinami  (A: 01,03,09)Polévka

Mexický guláš, rýže hrášková  (A: 01,07,12)Oběd

Zapečené těstoviny s kuřecím masem a brokolicí, okurka  (A: 01,03,07)Oběd 2

Švýcarský salát, pečivo, müsli tyčinka  (A: 01,03,05,07,08,10,11)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Pátek 20.3.2026
Dršťková z hlívy ústřičné  (A: 01,07,09)Polévka

Anglický rostbíf, brambory vařené, tatarská omáčka  (A: 03,07,10)Oběd

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj



01.03.2026 31.03.2026od

Jídelníček
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Pondělí 23.3.2026
Česneková s brambory  (A: 09)Polévka

Hovězí maso se šípkovou omáčkou, vícezrnné knedlíky  (A: 01,03,09)Oběd

Gnochi se sýrovou omáčkou a krůtím masem, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Úterý 24.3.2026
Luštěninová  (A: 01,07,09)Polévka

Zapečená krkovička, šťouchané brambory  (A: 07)Oběd

Vinná klobása, brambory vařené, obloha zeleninová  (A: 01,06)Oběd 2

Zapečené palačinky s tvarohem, ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Středa 25.3.2026
Hovězí s vaječnou sedlinou  (A: 03,07,09)Polévka

Čočka na kyselo, sázené vejce, pečivo, okurka  (A: 01,03,05,07,08,11)Oběd

Francouzské brambory, salát  (A: 01,03,07)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Čtvrtek 26.3.2026
Hovězí s bulgurem a zeleninou  (A: 01,09)Polévka

Hovězí pečeně po cikánsku, rýže dušená  (A: 01,12)Oběd

Špagety s kuřecím masem, ovoce  (A: 01,03,07,12)Oběd 2

Zeleninové medailonky, brambory vařené, salát  (A: 01,03,07,09)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Pátek 27.3.2026
Balíček ( vepřový řízek, chléb, ovoce, cukrovinky )  (A: 01,03,05,07,08,11)Oběd
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Jídelníček
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Pondělí 30.3.2026
Rajčatová  (A: 01,07,09,12)Polévka

Marinovaná krkovička, brambory vařené, zeleninová směs dušená na másle  (A: 01,06,07,09,10)Oběd

Brokolice se sýrovou omáčkou a kuřecím masem, těstoviny  (A: 01,07)Oběd 2

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Úterý 31.3.2026
Zelná  (A: 01,07,12)Polévka

Treska na másle, brambory vařené, salát  (A: 01,04,07)Oběd

Hovězí maso, koprová omáčka, brambory vařené  (A: 01,07,09)Oběd 2

Zeleninové kari s rýží, ovoce  (A: 07,09)Oběd 3

Voda s citronem, ovocný čajNápoj

Dobrou chuť :)
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Arašídy (podzemnice olejná)   
Sójové boby (sója)            
Mléko

08 
09 
10 
11 
12 
4

Ořechy, mandle, pistácie      
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena               
Oxid siřičitý a siřičitany    

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


