Jidelnicek
od 01.05.2025 do 31.05.2025

Ctvrtek 1.5.2025

Polévka Svatek - nevaii se
Obéd Svatek - nevaii se
Obéd 2 Svatek - nevaii se
Obéd 3 Svatek - nevaii se

Patek 2.5.2025
Polévka Hovézi se zeleninou a kuskusem (A: 09)
Obéd Videnska rosténa, brambory opecené, tatarska omacka (A: 03,07,10)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.05.2025 do 31.05.2025
Pondéli 5.5.2025

Polévka Pérkova polévka s ovesnymi vlockami (A: 01,03,07)

Obéd Cocka na kyselo, ope&eny parek, okurka, pegivo, ovoce (A: 01,06)
Obéd 2 Hovézi pe€ené na zeleniné, téstoviny, ovoce (A: 01,07,09,12)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 6.5.2025

Polévka Slepici vyvar s masem a nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd Formansky gulas, houskové knedliky (A: 01,03,07)

Obéd 2 ZapecCena kruti prsa s broskvemi, brambory vaiené, salat (A: 07,08)
Obéd 3 Langose s keCupen, ¢esnekem a syrem, presnidavka (A: 07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Stieda 7.5.2025

Polévka Hovézi se zeleninovym svitkem (A: 01,03,09)

Obéd Anglicky rostbif, brambory vafené, tatarska omacka (A: 03,07,10)
Obéd 2 Lasagne zape€ené s mletym masem, ovoce (A: 01,07,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 8.5.2025

Polévka Svatek - nevafi se
Obéd Svatek - nevafi se
Obéd 2 Svatek - nevafi se
Obéd 3 Svatek - nevafi se

Patek 9.5.2025
Polévka Frankfurtska s parkem a brambory (A: 01,06,09)
Obéd Kufeci prsiCka pfirodni, hranolky, tatarska omacka, obloha zeleninova (A: 01,03,07,10)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.05.2025 do 31.05.2025

Pondéli 12.5.2025

Polévka Lusténinova (A: 01,07,09)

Obéd Losos peceny, grilovana zelenina na masle, brambory vafené (A: 04,07,09)
Obéd 2 Veprovy platek pfirodni, italské téstoviny (A: 01,07,09,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 13.5.2025

Polévka Hovézi s bulgurem a zeleninou (A: 01,09)

Obéd Hovézi pecené Stépanska, ryze duSena (A: 01,03)

Obéd 2 Veprovy steak po Cesku, ope€ené brambory, ¢esnekovy dip (A: 03,07,10)
Obéd 3 Houbové rizoto s parmazénem, Cervena fepa (A: 07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Stieda 14.5.2025

Polévka Rusky bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd Kufeci cordon blue, bramborové kase, kompot (A: 01,03,07)
Obéd 2 Téstovinovy salat s tuidkem, pecivo, ovoce (A: 01,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 15.5.2025

Polévka Hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd Veprové maso duSené v kapust&, brambory vafené (A: 01)

Obéd 2 Hovézi stroganov, téstoviny (A: 01,07,12)

Obéd 3 Svestkové knedliky z bramborového tésta, presnidavka (A: 01,03,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Patek 16.5.2025

Polévka Horacka (A: 01,09,12)
Obéd Krati nudlicky s cuketou a le¢em, bulgur (A: 01)
Obéd 2 Zapecené Svédské brambory se tfemi druhy syrGi a smetanou, ¢ervena fepa (A: 03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek
od 01.05.2025 do 31.05.2025

Pondéli 19.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Hovézi s kapanim (A: 01,03,07,09)
Veprové zebirko se smetanovou omackou, téstoviny (A: 01,07,10)
Fazolovy gula$ s uzeninou, pecivo, ovoce (A: 01,09)

Voda s citronem, ovocny &aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 20.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Francouzska cibulacka (A: 01,07)

Kruati maso po fecku, ryze dusena (A: 03,07)

Veprové nudlicky gyros, brambory opecené, dip esnekovy (A: 03,06,07,10)
Spagetovy salat, peéivo, ovoce (A: 01,03,10)

Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Stieda 21.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Italska (A: 01,03,07,09,12)
Smazeny syr, brambory vafené, tatarska omacka (A: 01,03,07,10)
Halusky se zelim, Uzend pecené, ovoce (A: 01,12)

Voda s citronem, ovocny &aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 22.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Hovézi rychla s vejcem (A: 03,07,09)

Hovézi maso Spikovné v Sipkové omacce, vicezrnny knedlik (A: 01,03,09)
Kuskusoveé rizoto s masem, ovoce (A: 01,07,09)

Peceny chrest, brambory vafené, ovoce (A: 03)

Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Patek 23.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Mrkvova krémova (A: 01,07,09)
Kufeci platek na bylinkach, brambory vafené, salat (A: 01,07)
Masova smés se zampiony, ryze dusena (A: 01,12)

Voda s citronem, ovocny ¢aj, ovocné mléko (A: 07)



Jidelnicek

od 01.05.2025 do 31.05.2025

Pondéli 26.5.2025

Polévka Cocgkova (A: 01,07)

Obéd Rybi filé se slaninou,rajéaty a pe€enou cuketou, brambory varené, ovoce (A: 01,03,04,06,12)
Obéd 2 Zapecené téstoviny s masem a medvédim ¢esnekem, okurka (A: 01,03,07,09)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Utery 27.5.2025

Polévka Hovézi s masem a ryzi (A: 09)

Obéd Kufeci maso pikantni se Sunkou, téstoviny (A: 01,07,09,12)

Obéd 2 Hovézi pecené na Cesneku, Spenat duseny, bramborové knedliky (A: 01,03,07,09)

Obéd 3 Zapecena brokolice s rajéaty a syrem, brambory vafené, ovoce (A: 03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné miéko (A: 07)

Stieda 28.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Guladova (A: 01)
Veprové pasky na cibulce, Stouchané brambory, salat (A: 07)
Bavorské vdolecky, ovoce (A: 01,03,07)

Voda s citronem, ovocny &aj, ovocné mléko (A: 07)

Ctvrtek 29.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Obéd 3
Napoj

Houbova bila (A: 01,07,09)

Spagety s vepfovym masem a rajéaty, ovoce (A: 01,03,07,12)

Obalované stripsy z aljaSské tresky, bramborova kase, salat (A: 01,04,07)
Zeleninovy salat s kufecim masem, pecivo, ovoce (A: 01,07)

Voda s citronem, ovocny €aj, ovocné mléko (A: 07)

Patek 30.5.2025

Polévka
Obéd
Obéd 2
Napoj

Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,07,09)
Rozlitany Spanélsky ptacek, ryZze dudend (A: 01,03,10)
Holandsky fizek, bramborova kaSe, salat (A: 01,03,07)

Voda s citronem, ovocny ¢aj, ovocné mléko (A: 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 10  Hofcice
06  Sojové boby (sdja) 12 Oxid sificity a sifiCitany
07  Miéko

Dobrou chut :)



