Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Utery 1.9.2026

Polévka Hovézi s ovesnymi vioCkami (A: 01,09)
Obéd Marinovana krkovi¢ka, brambory vafené, zeleninova smés dusena na masle (A: 01,06,07,09,10)
Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Stireda 2.9.2026

Polévka Spenatova (A: 01,03,07,09)

Obéd Cocka na kyselo, uzena pecené, okurka, pecivo (A: 01,03,11)
Obéd 2 Hovézi peCené znojemska, ryZe dusSena (A: 01)

Napoj Voda s citronem, ovocny ¢aj

Ctvrtek 3.9.2026

Polévka Lusténinova (A: 01,07,09)

Obéd Vepfova panenka pfirodni, Stouchané brambory, zeleninovy salat (A: 01,07)
Obéd 2 Spagety boloriské, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 4.9.2026

Polévka Raj¢atova (A: 01,07,09,12)

Obéd Veprova pecené, kapusta duSena, brambory varené (A: 01)

Obéd 2 Gnochi se syrovou omackou a krdtim masem, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny ¢aj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 7.9.2026

Polévka Houbafska zalita (A: 01,03,07,09)

Obéd Veprova smés, ryze dusena (A: 01,07,09)

Obéd 2 Bramborovy gulas, pecivo, ovoce (A: 01,06,07,09,11)
Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Utery 8.9.2026

Polévka Hovézi s vaje€nou sedlinou (A: 03,07,09)

Obéd Kufeci prsa na paprice, téstoviny (A: 01,07,4)

Obéd 2 Cevapéici, brambory vafené, hof¢ice, cibule (A: 10)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stieda 9.9.2026

Polévka Rusky bors¢ (A: 01,07,09)

Obéd Rybi filé zapecené se syrem, bramborova kase, Cervena fepa (A: 03,04,07)
Obéd 2 Azu po tatarsku, ryZe dusend (A: 01,09,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Ctvrtek 10.9.2026

Polévka Slepici vyvar s masem a nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd Moravsky vrabec, zeli kysané, bramborové knedliky (A: 01,03)

Obéd 2 Brokolice se syrovou omackou a kufecim masem, téstoviny (A: 01,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny ¢aj

Patek 11.9.2026

Polévka Pérkova polévka (A: 01,03,07)
Obéd Kufeci prsiCka na masle s broskvemi, brambory vafené, salat (A: 07,08)
Obéd 2 Rizoto z vepfového masa, syr, Cervena fepa (A: 07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 14.9.2026

Polévka Zeleninova jemna (A: 01,07,09)

Obéd Hrachova ka$e s cibulkou, kufeci platek, okurka, pec€ivo (A: 01,07,09,11)
Obéd 2 Pivovarska pochoutka, ryze dusena (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Utery 15.9.2026

Polévka Brokolicova polévka (A: 01,07)

Obéd Kufe pe€ené s nadivkou, brambory vafené, kompot (A: 03,07)

Obéd 2 Veprovy platek pfirodni, Italské téstoviny (A: 01,07,12)

Obéd 3 Zeleninové le€o, brambory vafené, musli tyCinka (A: 01,03,05,07,08)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stieda 16.9.2026

Polévka Guladova (A: 01)

Obéd Hovézi maso dudené v mrkvi, brambory vafené (A: 01)

Obéd 2 Kynuté knedliky s povidly, ovoce (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Ctvrtek 17.9.2026

Polévka Hovézi s ryzi a hraSkem

Obéd Veprova plec na zampidnech, ryze dusena (A: 01)

Obéd 2 Kufeci rolada, bramborova kase, salat (A: 03,07)

Obéd 3 Téstoviny s kufecim masem, Spenatem a syrem, ovoce (A: 01,07)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 18.9.2026

Polévka Selska (A: 01,07,09)
Obéd Veprovy steak po Cesku, ope€ené brambory, ¢esnekovy dip (A: 03,07,10)
Obéd 2 Cinské nudle, ovoce (A:01,03)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026

Pondéli 21.9.2026

Polévka Hrstkova (A: 01,09)

Obéd Raznici po prazsku, Stouchané brambory, obloha zeleninova (A: 01,03,06,07)
Obéd 2 Téstoviny se susSenymi raj¢aty, ovoce (A:01,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Utery 22.9.2026

Polévka Hovézi s jatrovou ryzi (A: 01,03,07,09)

Obéd Rybi filé smazené, bramborovy salat (A: 01,03,04,07,09)

Obéd 2 Hovézi maso na pepfi, bulgur (A: 01)

Obéd 3 Bulgur se suSenym ovocem zakys.smetanou a mandlovymi lupinky, jogurt (A: 01,07,08)
Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stireda 23.9.2026

Polévka Kulajda (A: 01,03,07,09)

Obéd Kriti maso na poérku, RyZe dusena

Obéd 2 Madarsky veprovy perkelt, téstoviny, nektarinka (A: 01,07,12)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Ctvrtek 24.9.2026

Polévka Cibulova se syrem (A: 01,07)

Obéd Hovézi pecené zbojnicka, brambory vafené, fazolky s anglickou slaninou (A: 01,07)
Obéd 2 ZapecCené téstoviny s kufecim masem s raj€aty, okurka (A: 03,07)

Obéd 3 Kvétakové placicky, bramborova kase, sterilovany salat (A: 01,03,07)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Patek 25.9.2026

Polévka Italska (A:01,03,07,09,12)

Obéd Tatranské kotleta, brambory vafené, salat (A: 07)

Obéd 2 Krati maso na zampiénech, bulgur (A: 01,07)



Jidelnicek
od 01.09.2026 do 30.09.2026
Pondéli 28.9.2026

Obéd Svatek - nevafi se

Obéd 2 Svatek - nevafi se

Obéd 3 Svatek - nevafi se

Utery 29.9.2026

Polévka Hraskovy krém (A: 01,07)

Obéd Kriti maso Kung - pao, ryze dusena (A: 03,05,06,08,09)

Obéd 2 StaroCeska krkovicka pecena, brambory vafené, zeleninova smés duSena na masle (A: 01,07,09)
Obéd 3 Zeleninové rizoto, okurka, musli ty€inka (A: 01,03,05,07,08,09)

Napoj Voda s citronem, ovocny €aj

Stieda 30.9.2026

Polévka Hovézi s bulgurem a zeleninou (A: 01,09)

Obéd Bretariské fazole s uzenym masem, Opeceny parek, okurka, chléb,, Ovoce (A: 01,03,06)
Obéd 2 Kufeci maso po cikansku, kuskus (A: 01,07,12,4)

Napoj Voda s citronem, ovocny &aj

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergenu: 01 Obiloviny obsahujici lepek 08  Ofrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04  Ryby 10  Hofcice
05  ArasSidy (podzemnice olejna) 11 Sezamova semena
06  Sojové boby (soja) 12 Oxid sificity a sifi¢itany
07  Miléko 4

Dobrou chut' :)



