
02.11.2026 30.11.2026
Jídelní lístek

od do

Po  2.11. Polévka Zeleninová jemná
Oběd Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurka

Oběd 2 Rizoto z vepřového masa, sýr eidam, okurka
Nápoj Voda s citronem

Út  3.11. Polévka Dýňová se semínky
Oběd Gnochi se sýrovou omáčkou a kuřecím masem, ovoce

Oběd 2 Vepřový plátek se šunkou a sýrem, brambory vařené, zeleninová obloha
Oběd 3 Květák na mozeček, brambory vařené, ovoce

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
St  4.11. Polévka Hovězí se zeleninou a krutony

Oběd Kuřecí směs, rýže dušená
Oběd 2 Smažený sýr, brambory vařené, tatarská omáčka

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Čt  5.11. Polévka Prácheňská

Oběd Bruselské medailonky, brambory vařené
Oběd 2 Rybí filé pečené na kmíně, bramborová kaše, zeleninový salát
Oběd 3 Žemlovka jablková

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Pá  6.11. Polévka Hovězí s luštěninou

Oběd Vepřové žebírko balkán, šťouchané brambory
Oběd 2 Rozlítaný španělský ptáček, rýže dušená

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Po  9.11. Polévka Brokolicová polévka

Oběd Pečené kuřecí stehno, rýže, kompot
Oběd 2 Špagety s vepřovým masem a rajčaty, ovoce

Nápoj Voda s citronem
Út  10.11. Polévka Hovězí s ovesnými vločkami

Oběd Vepřový steak podle moravského sklepmistra, rýže dušená
Oběd 2 Hovězí pečeně zbojnická, špenát dušený, brambory vařené
Oběd 3 Houbové rizoto s parmazánem, cukrovinky

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
St  11.11. Polévka Kulajda

Oběd Losos na másle, brambory vařené, grilovaná zelenina
Oběd 2 Azu po tatarsku, rýže dušená

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Čt  12.11. Polévka Kmínová s vejcem

Oběd Zapečené kuřecí řízky, bramborová kaše
Oběd 2 Trhané maso, šoulet, ovoce
Oběd 3 Gratinované brambory se sýrem, špenát dušený, ovoce

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Pá  13.11. Polévka Luštěninová

Oběd Vepřové kotlety s ajvarem, brambory vařené, zeleninový salát
Oběd 2 Čínské nudle, ovoce

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Po  16.11. Polévka Bramborová s pohankou

Oběd Paprikový lusk, těstoviny, ovoce
Út  17.11. Oběd Svátek - nevaří se

Oběd 2 Svátek - nevaří se
St  18.11. Polévka Dršťková

Oběd Nugety s aljašské tresky, brambory vařené, zeleninový salát
Oběd 2 Zapečené těstoviny s masem a šlehačkou

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
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Čt  19.11. Polévka Hovězí s těstovinami
Oběd Hovězí guláš, vícezrnné knedlíky

Oběd 2 Vinná klobása, bramborová kaše, salát
Oběd 3 Grilované kuřecí prsíčko, salát z černé čočky, pečivo

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Pá  20.11. Polévka Hovězí s bulgurem a zeleninou

Oběd Holandský řízek, bramborová kaše, okurka
Oběd 2 Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí kysané, ovoce

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Po  23.11. Polévka Rajčatová s ovesnými vločkami

Oběd Asijská pánev, rýže dušená
Oběd 2 Těstoviny s rajčaty a nivou, ovoce

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Út  24.11. Polévka Francouzská cibulačka

Oběd Kuřecí prsíčka přírodní, rýže dušená, salát
Oběd 2 Luhačovický špaček z mletého masa, bramborová kaše
Oběd 3 Květákový salát s vejci a rajčaty, pečivo, cukrovinky

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
St  25.11. Polévka Hovězí s játrovou rýží

Oběd Kachna pečená, červené zelí, bramborové knedlíky
Oběd 2 Vepřový steak po česku, opečené brambory, česnekový dip

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Čt  26.11. Polévka Fazolová s párkem

Oběd Vepřová krkovice s glazovanou karotkou, brambory vařené
Oběd 2 Lovecká směs, rýže dušená
Oběd 3 Americké brambory se sýrem, tatarská omáčka, kinder řez

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Pá  27.11. Polévka Kuřecí krém s kukuřicí

Oběd Svíčková na smetaně, houskové knedlíky
Oběd 2 Kuřecí závitek s anglickou slaninou, rýže dušená, zeleninová obloha

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj
Po  30.11. Polévka Kapustová

Oběd Králík s lahůdkovou zeleninou, šťouchané brambory
Oběd 2 Hrachová kaše s cibulkou, uzené kuřecí stehno, okurka, pečivo

Nápoj Voda s citronem, ovocný čaj

Dobrou chuť :)


